
GIORNATA sulla SALUTE PERINEALE 
INCONTRI INFORMATIVI GRATUITI

L'ostetrica Paola Lussoglio dedica periodicamente un po' di 
tempo per spiegare in cosa consiste il percorso riabilitativo del 
pavimento pelvico.
Una chiacchierata di mezzora con chi non è mai stata seguita 
dall'Ostetrica e vive le seguenti difficoltà: 

– incontinenza urinaria
– prolassi dell'utero e della 

vescica
– difficoltà sessuali in menopausa
– dispareunia (dolore nei rapporti)
– dolore mestruale
– cistiti ricorrenti.

I colloqui informativi si 
svolgeranno nello studio Ostetrico di Via Bagetti 20 
(fermata metro Acaja) tutto il giorno  previo 
appuntamento.
Per informazioni e adesioni chiamare il 3294087849
scrivere a paolaluss@gmail.com

LUNEDI' 13 OTTOBRE 

Paola Maria Lussoglio
Infermiera professionale, Ostetrica dal 1989 e Consulente Sessuale, 
svolge la sua attività come Libera Professionista a Torino. Si occupa di 
riabilitazione del pavimento pelvico, di educazione sessuale nelle 
scuole, di menopausa e dal 2008 della conduzione di gruppi di Madri e 
Figlie sulla conoscenza del corpo femminile, del ciclo 
mestruale e della sessualità. Da giugno del 2025 si 
rivolge anche alle coppie di Padri e Figli sul tema della 
sessualità in sicurezza.
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